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Kinderen ontwikkelen zich heel snel in hun eerste jaren. 
Ze doen in korte tijd veel kennis op op verschillende gebieden.
Thuis van hun ouders en ook op school.
Van kinderen die naar groep 3 gaan wordt verwacht dat 
ze al een heleboel kunnen en weten:
• de namen van kleuren en vormen,
• een verhaaltje navertellen,
• tellen en lijnen trekken.

U kunt uw kind daarbij helpen. 
Er is een programma gemaakt, 
OPSTAP om u hierbij te ondersteunen.

Wat kost OPSTAP?
Deelname aan OPSTAP kost €10,= per jaar.
U krĳgt de boeken, spelletjes en ander 
werkmateriaal te leen.

Wilt u meer informatie?
Neem dan gerust contact op, 
bel 0172-498128 en vraag naar de coördinator 
of naar één van de consulenten.

OPSTAP



Wat is OPSTAP?
OPSTAP is een programma voor ouders van kinderen in groep 
1 en 2 van de basisschool. U krijgt als ouder van de Kom Erbij 
consulent uitleg van de instructiebladen en kunt thuis met uw 
kind deze activiteiten doen. De volgende keer bespreken we de 
ontwikkelingen en krijgt u nieuwe instructies mee. Samen bij het 
eerste gesprek, kijken we welke begeleiding het beste bij uw en 
uw kind past.

U kunt kiezen uit verschillende begeleidingsvormen:

A: Uitdelen en/of kort toelichten van oudermateriaal via een 
OPSTAP spreekuur
B1: Toelichten van en oefenen met oudermateriaal én 
bespreken van opvoedkundige themaʼs tijdens 
ouderbijeenkomsten. Dit gebeurt in het Nederlands
B2: Toelichten van en oefenen met oudermateriaal en 
bespreken van opvoedkundige themaʼs in eigen taal voor 
Eritrese, Syrische (Arabisch), Somalische en Poolse ouders 
tijdens ouderbijeenkomsten
C: Huisbezoek. Het oudermateriaal en opvoedkundige vragen 
worden thuis concreet geoefend met ouder en kind. Zo mogelijk 
in de eigen taal met inzet van een intermediair.

OUDERS ZELF AAN HET WOORD

Ik hoor van de juf dat het beter gaat met Peter op 
school.

Rabia kan nu rustig bezig zĳn met een werkje.

Ik kan beter met de juf over Yassine praten.

Eindelĳk kan ik zélf in eigen taal mĳn kind helpen 
voor school.

De bĳeenkomsten zĳn gezellig en heel leerzaam.
Mĳn kind vraagt zelf om OPSTAP te doen.

Het OPSTAPprogramma werkt thematisch. Voorbeeldthemaʼs zijn 

de lente, kleding, ziek zijn en het circus. Elk thema duurt 4 weken. 

OPSTAP bestaat uit prentenboeken, instructiebladen voor de 

ouders en werkbladen voor de kinderen.
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